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چکیده 
ایــن مقالــه بــا تمرکــز بر ســبک زندگــی اجتماعــی امــام رضاg بــه تبیین الگــوی انســجام اجتماعــی در 
اندیشــۀ رضــوی و نســبت آن بــا شــکل‌گیری ســرمایه اجتماعــی می‌پــردازد. در بســتر پیچیــدۀ اجتماعــی 
سیاســی عصــر عباســی کــه بــا بحــران مشــروعیت، شــکاف میــان قــدرت سیاســی و مرجعیــت دینــی و 
ــه دنبــال ســازوکارهایی بــرای حفــظ  گســترش تنــوع و تعارض‌هــای فکــری همــراه بــود و بایــد جامعــه ب
و تقویــت انســجام جامعــه شــیعی باشــد؛ مســئلۀ پژوهــش ایــن گونــه صورت‌بنــدی می‌شــود کــه ســبک 
زندگــی امــام رضــاg چــه دلالت‌هایــی بــرای صورت‌بنــدی یــک الگــوی منســجم از انســجام اجتماعــی 
ارائــه می‌دهــد و ایــن الگــو بــر چــه ســطوحی اســتوار اســت؟ پژوهــش بــا روش دلالت‌پژوهــی و از طریــق 
ــه  ــورت ک ــن‌ ص ــت؛ بدی ــده اس ــام ش ــی انج ــی و روای ــون تاریخ ــردی مت ــی و کارک ــای معنای ــل لایه‌ه تحلی
ــا  ــا ب ــی آن‌ه ــای اجتماع ــده و دلالت‌ه ــش ش ــش« خوان ــد پژوه ــۀ »مقص ــام به‌مثاب ــع ام ــا و مواض کنش‌ه
اتــکا بــه مبانــی نظــری انســجام اســتخراج شــده اســت. یافته‌هــا نشــان می‌دهــد کــه الگــوی رضــوی بــر 
ســه ســطح متمایــز و در عیــن حــال مرتبــط اســتوار اســت: انســجام اعتقــادی، از طریــق تثبیــت مرجعیت 
دینــی و مدیریــت انشــعاب‌های فکــری؛ انســجام اخلاقــی، از رهگــذر تأکیــد بــر کرامــت انســانی، عدالــت، 
مــدارا و پرهیــز از خشــونت و انســجام نهــادی، بــا ســامان‌دهی شــبکه‌های ارتباطی پایــدار و تقویــت اعتماد 
اجتماعــی. تعامــل ایــن ســه ســطح بــه تبدیــل انســجام اجتماعــی بــه ســرمایۀ اجتماعــی پایــدار انجامیده 
و الگویــی نظــری کاربــردی بــرای بازاندیشــی در مســئلۀ همبســتگی در جامعــۀ معاصــر فراهــم می‌ســازد.
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1. مقدمه

انســجام اجتماعــی یکــی از مفاهیــم بنیادیــن در تحلیــل ثبــات، نظــم و پایــداری جوامع انســانی 
اســت و در ادبیــات علــوم اجتماعــی بــه ســطح همبســتگی، اعتمــاد متقابــل، احســاس تعلــق و 
قابلیــت همــکاری میــان اعضــای جامعــه اشــاره دارد. ایــن مفهــوم نه‌تنها یــک توصیــف از وضعیت 
اجتماعــی، بلکــه چهارچوبــی نظــری بــرای فهــم ســازوکارهای حفــظ نظــم و تــداوم حیــات جمعی 
بــه شــمار می‌آیــد)ر.ک: دورکیــم، ۱۳۸۱: ۱۱۷–۱۱۸(. از ایــن منظــر، انســجام اجتماعــی به‌مثابــۀ 

یکــی از پیش‌شــرط‌های بقــای جامعــه و امــکان نظــم پایــدار تلقــی می‌شــود.

در نظریه‌هــای معاصــر جامعه‌شناســی، انســجام اجتماعــی بیــش از پیــش بــا مفهــوم 
ــی  ــطحی تحلیل ــه س ــی ب ــوم توصیف ــک مفه ــطح ی ــورده و از س ــد خ ــی پیون ــرمایۀ اجتماع س
کاربــردی ارتقــا یافتــه اســت. رابــرت پاتنــام ســرمایه اجتماعــی را مجموعــه‌ای از شــبکه‌ها، 
ــهیل  ــه تس ــکاری را در جامع ــی و هم ــه هماهنگ ــد ک ــی می‌دان ــاد اجتماع ــا و اعتم هنجاره
ــی  ــرمایه اجتماع ــوری س ــر مح ــاد را عنص ــز اعتم ــا نی ــد)Putnam ,2000 :19(. فوکویام می‌کن
ــی  ــه از نوع ــی ک ــی جوامع ــی، حت ــاد عموم ــدون اعتم ــه ب ــد ک ــان می‌ده ــد و نش ــی می‌کن معرف
انســجام ظاهــری برخوردارنــد، قــادر بــه تبدیــل همبســتگی اجتماعــی بــه کنــش جمعــی پایــدار 
نیســتند)فوکویاما، 1400: 24(. بــر ایــن اســاس، انســجام اجتماعــی زمانــی می‌توانــد بــه منبعــی 
پایــدار بــرای توســعه و حــل تعارض‌هــا بــدل شــود کــه ظرفیــت تبدیل شــدن بــه ســرمایه اجتماعی 
را داشــته باشــد؛ گــزاره‌ای کــه به‌عنــوان یکــی از مبانــی نظــری مبــدأ، امــکان انتقــال دلالتــی بــه 

ــازد. ــم می‌س ــری را فراه ــای غیرنظ حوزه‌ه

در جوامــع دینــی، همبســتگی اجتماعــی در تلاقی ایمان دینــی، تنوع اجتماعی و ســاختارهای 
قــدرت سیاســی شــکل می‌گیــرد. در چنیــن زمینــه‌ای، انســجام دینــی می‌توانــد یــا بــه صــورت 
انســجام اخلاقــی و داوطلبانــه، مبتنــی بــر کرامــت انســانی، مــدارا و پذیــرش دیگــری تحقــق یابد، 
یــا بــه شــکل انســجامی تحمیلــی کــه بــا طــرد اجتماعــی، حــذف دیگــری و تشــدید تعارض‌هــای 
ــور  ــتلزم عب ــی، مس ــنت دین ــی در س ــجام اجتماع ــی انس ــن‌رو، بررس ــت. از ای ــراه اس ــی هم هویت
ــا تنــوع،  ــه ســبک عملــی رهبــران دینــی در مواجهــه ب ــاً مفهومــی و توجــه ب از تحلیل‌هــای صرف
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تعــارض و قــدرت اســت؛ ســبکی کــه می‌توانــد به‌مثابــۀ »مقصــد پژوهــش« واجــد امکان اســتخراج 
دلالت‌هــای اجتماعــی باشــد.

ــت  ــت. دورۀ امام ــوردار اس ــژه برخ ــی وی ــاg از جایگاه ــام رض ــی ام ــبک زندگ ــان، س ــن می در ای
آن حضــرت بــا گســترش تنــوع مذهبــی و فکــری، تشــدید مناظــرات کلامــی و بحــران مشــروعیت 
سیاســی خلافــت عباســی همــراه بود. جامعــۀ اســامی ایــن دوره نه‌تنهــا بــا اختلافــات درون‌دینی، 
بلکــه بــا فاصلــه فزاینــده میــان حاکمیــت و بدنــه اجتماعــی مواجــه بــود. پذیــرش ولایت‌عهــدی از 
ســوی امــام رضــاg هرچنــد به‌صــورت مشــروط و ناخواسته)ســیدمرتضی، ۱۳۷۷: ۱۷۹؛ شــیخ 
ــش  ــکان کن ــه ام ــرار داد ک ــر ق ــی کم‌نظی ــرت را در موقعیت ــی، ۱۳۸۲، ج۴: ۲۰۶(، آن حض طوس
اجتماعــی در ســطحی فرامذهبی و فراسیاســی را فراهــم ســاخت)اکبری وبراتــی، ۱۳۸۶: ۴۵(. این 
موقعیــت تاریخــی، زمینــه‌ای فراهــم می‌کنــد کــه در آن، بــدون وجــود تصریــح نظــری بــه مفاهیــم 

جامعه‌شــناختی، امــکان اســتنباط رهنمودهــای اجتماعــی از کنــش و گفتــار امــام وجــود دارد.

ــرایط،  ــن ش ــاg در ای ــام رض ــه ام ــد ک ــان می‌ده ــی نش ــی و روای ــای تاریخ ــی گزارش‌ه بررس
به‌جــای تقویــت مرزبندی‌هــای فرقــه‌ای، بــر گفت‌وگــوی عقلانــی، احتــرام بــه مخاطــب و حفــظ 
کرامــت انســانی تأکیــد داشــت. مناظــرات آن حضــرت بــا متکلمــان ادیــان و مذاهــب مختلــف، 
نمونــه‌ای روشــن از تبدیــل تعــارض اعتقــادی بــه گفت‌وگــوی اجتماعــی اســت؛ گفت‌وگویــی کــه 
هــدف آن نــه حــذف دیگــری، بلکــه اقنــاع عقلانــی و امــکان همزیســتی اجتماعــی بــود)ر.ک: 
ــی  ــا مفاهیم ــتقیم ب ــورت مس ــد به‌ص ــه، هرچن ــیوۀ مواجه ــن ش ــی، ۱۳۹۵: ۱۰۳–۱۰۶(. ای امین
چــون انســجام اجتماعــی یــا ســرمایۀ اجتماعــی صورت‌بنــدی نشــده اســت، امــا واجــد ظرفیــت 

ــرای اســتخراج دلالت‌هــای ســاختاری و هنجــاری در ایــن حــوزه اســت. بالایــی ب

از منظــر جامعه‌شــناختی، چنیــن رویکــردی می‌توانــد بــه تولیــد ســرمایۀ اجتماعــی بینجامــد. 
ــبکه‌های  ــکل‌گیری ش ــه ش ــو، زمین ــاق و گفت‌وگ ــاد، اخ ــر اعتم ــی ب ــیِ مبتن ــجام اجتماع انس
ارتباطــی پایــدار و روابــط افقــی میــان گروه‌هــای اجتماعــی مختلــف را فراهــم می‌کنــد؛ امــری کــه 
پاتنــام از آن به‌عنــوان »ســرمایه اجتماعــی پل‌زننــده« یــاد می‌کنــد)Putnam ,2000 :19(. ســبک 
زندگــی امــام رضــاg را می‌تــوان نمونــه‌ای تاریخــی از ایــن نــوع ســرمایۀ اجتماعــی دانســت کــه 
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بــدون اتــکا بــه قــدرت سیاســی، بــر نفــوذ اخلاقــی و مرجعیــت اجتماعــی اســتوار بــوده و از ایــن 
حیــث، واجــد امــکان انتقــال دلالتــی بــه شــرایط اجتماعــی معاصــر اســت.

اهمیــت بازخوانــی ایــن الگــو در جامعــه معاصــر ایــران از آن‌روســت کــه کاهــش اعتمــاد 
اجتماعــی و تضعیــف ســرمایۀ اجتماعــی بــه یکــی از چالش‌هــای اساســی بــدل شــده اســت. در 
ــاً به‌عنــوان روایتــی تاریخــی  ــه صرف ــد ن چنیــن شــرایطی، ســبک زندگــی امــام رضــاg می‌توان
یــا مناســکی، بلکــه به‌مثابــۀ »مقصــدی تحلیلــی« بــرای اســتخراج دلالت‌هــای اجتماعــی مــورد 
توجــه قــرار گیــرد. ایــن مقالــه بــا تکیــه بــر مبانــی نظــری انســجام اجتماعــی به‌عنــوان مبــدأ و بــا 
خوانــش ســبک زندگــی رضــوی از منظــر مســائل جامعــه امــروز، می‌کوشــد مؤلفه‌هــای انســجام 
ــرای جامعــه  ــام رضــاg اســتخراج و دلالت‌هــای آن را ب ــار ام اجتماعــی را از ســبک زندگــی و آث

ــد. ــدی کن ــر صورت‌بن معاص

1-1. روش پژوهش

ایــن پژوهــش بــا هــدف طراحــی و اســتخراج مؤلفه‌هــای انســجام اجتماعــی از آثــار امــام رضــا 
ــن  ــی ای ــرد، ۱۴۰۱: ۴(. روش دلالت‌پژوه ــره می‌گیرد)دانایی‌ف ــی« به g از روش »دلالت‌پژوه
امــکان را فراهــم آورد تــا پژوهــش حاضــر، بــا عبــور از توصیف انســجام اجتماعــی، بر اســاس اصول 
مســتحکم نظــری و دلالت‌هــای مســتخرج از متــون معتبــر، بــه ســمت ارائــه یــک »طــرح عملیاتی 
و هنجاریــن« بــرای نهادینه‌ســازی انســجام اجتماعــی در آثــار امــام رضــا g حرکــت کند)همــان: 

.)۷۶

 g روش دلالت‌پژوهــی قــادر بــه اســتخراج رهنمودهــای کاربــردی از آثــار مرتبــط بــه امــام رضــا
اســت. هســتۀ اصلــی روش دلالت‌پژوهــی، »احصــای دلالــت« اســت. دلالــت در اینجــا بــه معنــای 
رابطــۀ اســتنباطی و کاربــردی اســت کــه از »نــکات اصلــی« یــک »مبــدأ« )مانند نظریه‌هــای علمی 
یــا متــون مبنایــی( اســتخراج می‌شــود، در حالــی کــه آن نــکات، اشــارۀ مســتقیمی بــه »مقصــد« 
پژوهــش ندارند)همــان: 5(. ایــن روش، فراتــر از تفســیر صریــح یــا اســتنباط منطقــی صــرف، بــر 

تولیــد دانــش تلفیقــی و کاربــردی تأکیــد دارد)همــان: 76(.
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مبــدأ در ایــن پژوهــش، شــامل متــون نظــری جامعه‌شناســی در حــوزۀ انســجام و اعتمــاد 
ــار امــام  اجتماعــی اســت؛ امــا مقصــد  پژوهــش، اســتخراج مؤلفه‌هــای انســجام اجتماعــی از آث
رضــا g اســت. دلالــت نیــز بــه رهنمودهــای ســاختاری و هنجــاری کــه از تطبیق »نــکات اصلی« 
مبــدأ )ماننــد اهمیــت اعتمــاد اجتماعــی در محیــط جامعــه بــرای تحقــق انســجام اجتماعــی( بــا 
ــی(  ــجام اجتماع ــای انس ــر مؤلفه‌ه ــد ب ــار مقص ــودن آث ــر نب ــد ناظ ــد« )مانن ــای مقص »چالش‌ه

اطــاق می‌شــوند)همان: ۷۲(.

داده‌هــای ایــن پژوهــش عمدتــاً از نــوع »اطلاعــات غیرمســتقیم نوشــتاری« )کتــب، مقــالات و 
اســناد( گــردآوری شــد )همــان: ۵۰(. فراینــد تحلیــل در ســه مرحلــه اصلــی و بــه صــورت نظام‌مند 

انجــام گرفت)همــان: 106(.

 شناســایی نــکات اصلــی مبــدأ کــه بــا مطالعــه عمیــق و تفســیری متــون انتخاب‌شــده، مفاهیم و 
گزاره‌هــای کلیــدی. )ماننــد انســجام اجتماعــی، اعتمــاد اجتماعــی، ارتباطات اجتماعی، شــبکه 
ــۀ دوم  ــد. 2. در مرحل ــن ش ــتقل تدوی ــای مس ــورت خلاصه‌ه ــه ص ــتخراج و ب ــی( اس ــال مردم فع
ماتریــس دلالت‌هــا ایجــاد شــد؛ یعنــی یــک ماتریــس تحلیلــی سه‌ســتونی )شــامل نــکات اصلــی 
ــی،  ــه اصل ــر نکت ــرای ه ــد. ب ــکیل ش ــده( تش ــای استخراج‌ش ــد و دلالت‌ه ــائل مقص ــدأ، مس مب
پرســش‌های دلالتــی ماننــد چــه رهنمــودی بــرای تنظیــم مؤلفه‌هــای انســجام اجتماعــی از منظــر 
امــام رضــا g طــرح شــد)ر.ک: همــان: ۵(. 3. در مرحلــۀ ســوم پژوهشــگر بــا تکیــه بــر دانــش 
تخصصــی خــود از نظریه‌هــای انســجام اجتماعــی و بــا خوانــش آثــار مبــدأ از منظــر مقصــد، بــه 
ســاخت »پــل« بیــن دو قلمــرو پرداخــت و دلالت‌هــای کاربــردی را اســتنتاج کرد)همــان: 108(.

2. چهارچوب مفهومی: انسجام اجتماعی

انســجام اجتماعــی در ادبیــات علــوم اجتماعــی مفهومــی چندلایــه و وابســته بــه بافــت نظــری 
و زمینــه اجتماعــی اســت کــه بــر همیــن اســاس، تعاریــف متنوعــی از آن ارائــه شــده اســت. در 
ســاده‌ترین بیــان، انســجام اجتماعــی بــه میــزان پیونــد، همبســتگی و هماهنگــی میــان اعضــای 
ــط  ــت رواب ــه کیفی ــر ب ــوم ناظ ــن مفه ــر، ای ــای عمیق‌ت ــا در تحلیل‌ه ــاره دارد؛ ام ــه اش ــک جامع ی
اجتماعــی، نــوع اعتمــاد میــان کنشــگران و ســازوکارهای حــل تعــارض در درون جامعــه اســت. از 
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ایــن منظــر، انســجام اجتماعــی نــه صرفــاً بــه همســانی ظاهــری، بلکــه بــه امــکان زیســت جمعــی 
ــی از  ــوان یک ــد به‌عن ــه می‌توان ــی ک ــود؛ امکان ــوط می‌ش ــوع مرب ــاوت و تن ــرایط تف ــدار در ش پای

»نــکات اصلــی« نظــری بــرای تحلیــل الگوهــای اجتماعــی مــورد اســتفاده قــرار گیــرد.

در ســنت جامعه‌شناســی کلاســیک، امیــل دورکیــم انســجام اجتماعــی را محــور اصلــی تحلیــل 
نظــم اجتماعــی قــرار می‌دهــد. بــه نظــر او، جامعــه تنهــا زمانــی می‌توانــد پایــدار بمانــد کــه نوعــی 
همبســتگی اخلاقــی میــان اعضــای آن برقــرار باشــد؛ همبســتگی‌ای کــه یــا بــر اشــتراک باورهــا 
و ارزش‌هــا )همبســتگی مکانیکــی( یــا بــر وابســتگی متقابــل ناشــی از تقســیم کار )همبســتگی 
ارگانیکــی( اســتوار اســت. دورکیــم تأکیــد می‌کنــد کــه تضعیــف ایــن پیوندهــای اخلاقــی، جامعــه 
را بــا پدیــده آنومــی و فروپاشــی نظــم مواجــه می‌ســازد)ر.ک: دورکیــم، ۱۳۸۱: ۱۱۷(. این تحلیل، 
انســجام اجتماعــی را به‌مثابــه ســازوکاری اخلاقــی اجتماعــی معرفــی می‌کنــد کــه قابلیــت انتقال 

دلالتــی بــه زمینه‌هــای غیرنظــری را دارد.

ــاختارهای  ــول س ــاً محص ــه صرف ــش از آنک ــی بی ــجام اجتماع ــر، انس ــای متأخرت در نظریه‌ه
ــورده  ــد خ ــی پیون ــبکه‌های اجتماع ــاد و ش ــل، اعتم ــای متقاب ــه کنش‌ه ــود، ب ــی ش کلان تلق
ــه از ســر  ــراد ن ــادار اســت کــه اف ــی معن ــن چهارچــوب، انســجام اجتماعــی زمان اســت. در ای
اجبــار، بلکــه بــر پایــه اعتمــاد و هنجارهــای مشــترک وارد همــکاری شــوند. رابــرت پاتنــام بــا 
ــدار و  ــی پای ــی زمان ــجام اجتماع ــه انس ــد ک ــان می‌ده ــی نش ــرمایه اجتماع ــوم س ــرح مفه ط
ــی  ــاد اجتماع ــی و اعتم ــارکت مدن ــه، مش ــبکه‌های داوطلبان ــب ش ــه در قال ــت ک ــد اس کارآم
ــد  ــرط تولی ــی پیش‌ش ــجام اجتماع ــر، انس ــان دیگ ــه بی ــود)Putnam ,2000 :19(. ب ــه ش نهادین
ســرمایۀ اجتماعــی اســت، امــا بــدون نهادینه‌شــدن در روابــط اجتماعــی، بــه ســرمایه‌ای پایــدار 
تبدیــل نخواهــد شــد؛ گــزاره‌ای کــه می‌توانــد مبنــای اســتخراج دلالت‌هــای کاربــردی قــرار گیــرد.

ــع  ــا مناف ــی ی ــاختارهای اجتماع ــای س ــر مبن ــاً ب ــی صرف ــجام اجتماع ــی، انس ــع دین در جوام
ــد  ــه پیون ــی جامع ــا نظــام اعتقــادی و اخلاق ــق ب ــور عمی ــه به‌ط ــرد، بلک ــل شــکل نمی‌گی متقاب
دارد. دیــن می‌توانــد منبعــی قدرتمنــد بــرای تولیــد انســجام اجتماعــی باشــد؛ زیــرا ارزش‌هــای 
ــا ایــن حــال، همیــن ظرفیــت  مشــترک، معناهــای جمعــی و هویــت فراگیــر ایجــاد می‌کنــد. ب
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در صــورت قرائت‌هــای انحصارگرایانــه، می‌توانــد بــه منبــع گسســت، طــرد اجتماعــی و 
تعارض‌هــای هویتــی بــدل شــود. ماکــس وبــر نشــان می‌دهــد کــه دیــن، بســته بــه نــوع 
تفســیر و نحــوه نهادینه‌شــدن، هــم می‌توانــد نظــم اجتماعــی را تقویــت کنــد و هــم زمینه‌ســاز 
ــی  ــل دلالت ــرورت تحلی ــه، ض ــن دوگان ــود)Weber ,1965 :22(. ای ــی ش ــای اجتماع تعارض‌ه

ــازد. ــته می‌س ــی را برجس ــی دین ــبک زندگ س

در ســنت اســامی، انســجام اجتماعــی مفهومــی صرفاً سیاســی یا کارکردی نیســت، بلکه ریشــه 
در مبانــی اخلاقــی و انسان‌شــناختی دارد. قــرآن کریــم بــا تأکیــد بــر مفاهیمــی چــون امت)مائده، 
۴۸؛ بقــره، ۱۳۴؛ اعــراف، ۳۴؛ نحــل، ۳۶(، اخــوت )حجــرات، 10(، عدالــت )نحــل، 90؛ انعــام، 
115؛ نســاء، 135 و...( و کرامــت انســانی )اســراء، 70(، انســجام اجتماعــی را بــر پایــۀ پیوندهــای 
اخلاقــی و مســئولیت متقابــل تعریــف می‌کنــد، نــه بــر حــذف تفاوت‌هــا. در ایــن نــگاه، انســجام 
اجتماعــی امــری تدریجــی، داوطلبانــه و اخلاق‌محــور اســت کــه بــدون رعایــت عدالــت و کرامــت 
انســانی، بــه انســجامی صــوری و ناپایــدار فروکاســته می‌شــود. ایــن چهارچــوب ارزشــی، امــکان 
پیونــد میــان نظریه‌هــای اجتماعــی و متــون دینــی را از طریــق اســتنباط دلالتــی فراهــم مــی‌آورد.

در همیــن چهارچــوب، ســبک زندگــی پیامبــرn و ائمــه اطهــارb را می‌تــوان تلاشــی بــرای 
تحقــق انســجام اجتماعــی در شــرایط واقعــی و اغلــب بحرانــی جامعــه اســامی دانســت. ایــن 
ــو و  ــرت، گفت‌وگ ــاق معاش ــاع، اخ ــاس اقن ــر اس ــه ب ــی، بلک ــار سیاس ــۀ اجب ــر پای ــه ب ــجام ن انس
پذیــرش اجتماعــی شــکل می‌گیــرد. برخــاف برداشــت‌های ســاده‌انگارانه، انســجام در ســبک 
زندگــی ائمــهb بــه معنــای یک‌دست‌ســازی جامعــه نیســت، بلکــه بــه معنــای مدیریــت تفاوت‌هــا 
در چهارچــوب ارزش‌هــای مشــترک اســت)ر.ک: خامنــه‌ای: ۳۱۳(. از ایــن منظــر، انســجام 
اجتماعــی در جامعــه دینــی را می‌تــوان در ســه ســطح متمایــز تحلیــل کــرد: نخســت، انســجام 
اعتقــادی کــه بــر اشــتراک باورهــای بنیادیــن اســتوار اســت؛ دوم، انســجام اخلاقــی کــه ناظــر بــه 
شــیوه تعامــل اجتماعــی و رعایــت کرامــت انسان‌هاســت؛ و ســوم، انســجام نهــادی کــه در قالــب 
روابــط پایــدار، اعتمــاد اجتماعــی و شــبکه‌های همــکاری بــروز می‌یابــد. اهمیــت ســبک زندگــی 
امــام رضــاg دقیقــاً در آن اســت کــه ایــن ســه ســطح را به‌صــورت هم‌زمــان و متــوازن مــورد توجــه 
قــرار می‌دهــد و از فروکاســت انســجام اجتماعــی بــه صــرف همســانی اعتقــادی پرهیــز می‌کنــد؛ 
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بنابرایــن، انســجام اجتماعــی در نســبت دیــن و جامعه، مفهومی ایســتا یــا صرفاً هنجاری نیســت، 
بلکــه فراینــدی اجتماعــی اســت کــه در بســتر کنش‌هــای اخلاقــی، گفت‌وگویــی و نهــادی تحقــق 
می‌یابــد. ایــن چهارچــوب مفهومــی، به‌عنــوان »مبــدأ تحلیلــی«، مبنــای بررســی ســبک زندگــی 
امــام رضــاg در بخش‌هــای بعــدی مقالــه خواهــد بــود؛ بررســی‌ای کــه بــا رویکــرد دلالت‌پژوهــی 
می‌کوشــد نشــان دهــد چگونــه الگــوی رضــوی توانســته اســت بــدون تصریــح نظــری بــه مفاهیــم 
جامعه‌شــناختی، انســجام اجتماعــی را در شــرایط تنــوع و تعــارض حفــظ و تقویــت کنــد و چــه 

دلالت‌هایــی می‌تــوان از ایــن ســبک زندگــی بــرای جامعــۀ معاصــر اســتخراج کــرد.

g2-1. چالش انسجام اجتماعی در عصر امام رضا

ــی و  ــخ اجتماع ــع تاری ــن مقاط ــن و پرتنش‌تری ــی از پیچیده‌تری ــاg یک ــام رض ــت ام دورۀ امام
سیاســی جهــان اســام به‌شــمار می‌آیــد؛ مقطعــی کــه در آن، هم‌زمــان بــا تثبیــت نســبی خلافــت 
عباســی، بحران‌هــای مشــروعیت سیاســی، گسســت‌های اجتماعــی و تنــوع فکــری بــه اوج خــود 
رســید. عباســیان کــه در آغــاز بــا شــعار حمایــت از اهل‌بیــتb و احقــاق حــق آنــان بــه قــدرت 
رســیده بودنــد، به‌تدریــج بــه حکومتــی متمرکــز و اقتدارگــرا تبدیــل شــدند کــه فاصلــه‌ای معنــادار 
بــا توده‌هــای اجتماعــی و به‌ویــژه بــا پایگاه‌هــای دینــی پیــدا کــرد )مطهــری، ۱۳۸۶ : ۷۷(. ایــن 
وضعیــت، زمینــه شــکل‌گیری شــکاف میــان قــدرت سیاســی و مرجعیــت دینــی را فراهم ســاخت؛ 

شــکافی کــه مســتقیم بــر انســجام اجتماعــی اثــر می‌گذاشــت.

از نظــر اجتماعــی، قلمــرو خلافــت عباســی در ایــن دوره جامعــه‌ای به‌شــدت متکثــر بــود. تنــوع 
ــهرهایی  ــی در ش ــی و فرهنگ ــز علم ــترش مراک ــی و گس ــترده موال ــور گس ــژادی، حض ــی و ن قوم
ــود )ر.ک: ولایتــی، 1384 :  ــد آورده ب ــی پدی ــه، مــرو و نیشــابور، فضای چــون بغــداد، بصــره، کوف
29 - 31( کــه در آن مکاتــب فکــری، کلامــی و فقهــی گوناگــون، در کنــار پیــروان ادیــان مختلــف، 
حضــور فعــال داشــتند. ایــن تنــوع، اگرچــه ظرفیــت بالایــی بــرای پویایــی فرهنگــی و تولیــد دانش 
ــه  ــاف، ب ــت اخت ــرای مدیری ــی ب ــه و اخلاق ــازوکارهای عادلان ــاب س ــا در غی ــرد؛ ام ــاد می‌ک ایج
تشــدید تعارض‌هــای هویتــی و فرقــه‌ای می‌انجامیــد)ر.ک: دانیــل، 1389: 50 بــه بعــد(. از 
ــجام  ــوزه انس ــد« در ح ــش مقص ــوان »چال ــوان به‌عن ــت را می‌ت ــن وضعی ــی، ای ــر دلالت‌پژوه منظ
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اجتماعــی تلقــی کــرد؛ چالشــی کــه مســتلزم پاســخ‌های غیرتحمیلــی و اعتمادمحــور بــود.

در ســطح سیاســی، خلافــت عباســی بــا چالــش جــدی مشــروعیت مواجــه بــود. شــورش‌های 
علویــان در مناطــق مختلــف، نارضایتــی عمومــی از نظــام مالیاتــی و اداری، و رقابت‌هــای 
ــن  ــی در چنی ــون عباس ــود. مأم ــرده ب ــکننده ک ــدرت را ش ــاخت ق ــیان، س ــی عباس درون‌خاندان
فضایــی کوشــید بــا طــرح ولایت‌عهــدی امــام رضــاg، هــم از فشــارهای اجتماعــی بکاهــد و هــم 
مشــروعیتی دینــی بــرای خلافــت خــود فراهــم آورد)ابــن بابویــه، 1984م، ج۲: ۱۷۰(. ایــن اقدام، 
ــه همــراه  ــا پیامدهــای اجتماعــی و دینــی گســترده‌ای ب هرچنــد ماهیتــی سیاســی داشــت، ام
آورد کــه فراتــر از اهــداف اولیــه خلافــت بــود و زمینــه‌ای تــازه بــرای کنــش اجتماعــی امــام فراهــم 

ســاخت.

پذیــرش ولایت‌عهــدی از ســوی امــام رضــاg، جامعــۀ اســامی را وارد مرحلــه‌ای جدیــد کــرد. 
ــه در نقــش  ــگاه معــارض مســلح و ن ــه در جای امــام، برخــاف الگوهــای رایــج کنــش سیاســی، ن
حاکــم رســمی، بلکــه در موقعیتــی میانــی و پیچیــده قــرار گرفــت؛ موقعیتــی کــه امــکان کنــش 
اجتماعــی گســترده و اثرگــذار را فراهــم می‌ســاخت. ایــن موقعیــت، دامنــۀ مخاطبــان امــام را از 
شــیعیان فراتــر بــرد و اهــل ســنت، پیــروان ادیــان دیگــر و نخبــگان فکــری را نیــز دربرگرفــت)ر.ک: 
ــای  ــتنباط الگوه ــکان اس ــت ام ــن وضعی ــی، ای ــر دلالت ــد(. از منظ ــه بع ــری، 1392: 85 ب مطه

ــد. ــم می‌کن ــمی را فراه ــدرت رس ــدان ق ــرایط فق ــاز در ش انسجام‌س

از حیــث انســجام اجتماعــی، جامعــۀ اســامی ایــن دوره بــا نوعــی دوپارگــی ســاختاری مواجــه 
بــود. از یک‌ســو، قــدرت سیاســی در پــی تثبیــت اقتــدار خــود از طریــق ابزارهــای اداری و نظامــی 
ــتقل از  ــان، مس ــهb و عالم ــان ائم ــی در می ــی و اخلاق ــت دین ــر، مرجعی ــوی دیگ ــود و از س ب
حکومــت شــکل می‌گرفــت. ایــن شــکاف ســاختاری، اعتمــاد اجتماعــی را تضعیــف کــرده و زمینه 
بی‌اعتمــادی عمومــی نســبت به نهــاد خلافــت را فراهــم آورده بــود)ر.ک: الهامــی، 1393: 220(. 
در چنیــن شــرایطی، هرگونــه انســجام اجتماعــی پایــدار نمی‌توانســت بــر اجبــار سیاســی اســتوار 
باشــد، بلکــه ناگزیــر می‌بایســت بــر پایــۀ اعتمــاد اخلاقــی، مرجعیــت معنــوی و کنــش ارتباطــی 

شــکل گیــرد؛ امــری کــه ســبک زندگــی امــام رضــاg به‌روشــنی بــر آن دلالــت دارد.
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ــار  ــود. گســترش ترجمــه آث ــز به‌شــدت مناظره‌محــور ب ــام رضــاg نی فضــای فکــری عصــر ام
فلســفی و علمــی، رشــد علــم کلام و حضــور فعــال متکلمــان ادیــان مختلــف، جامعــه اســامی 
ــا پرســش‌های نویــن اعتقــادی و معرفتــی مواجــه کــرده بــود. ایــن وضعیــت، اگرچــه امــکان  را ب
گفت‌وگــوی عقلانــی را افزایــش مــی‌داد، امــا هم‌زمــان خطــر تبدیــل اختــاف فکــری بــه تعــارض 
ــا ــام رض ــه ام ــیرازی، 1362: 15(. مواجه ــکارم ش ــت )م ــی داش ــز در پ ــی را نی ــی و هویت اجتماع
g بــا ایــن فضــا، نــه از موضــع حــذف و طــرد، بلکــه از طریــق گفت‌وگــو و اقنــاع عقلانــی، واجــد 
دلالت‌هــای مهمــی بــرای مدیریــت تعــارض و ایجــاد انســجام اجتماعــی در جوامــع متکثــر اســت.

از ایــن منظــر، کنش‌هــای علمــی، اجتماعــی و اخلاقــی امــام رضــا g، پاســخی مســتقیم بــه 
جامعــه‌ای بــود کــه از یک‌ســو دچــار تنــوع و پویایــی فکــری، و از ســوی دیگــر گرفتــار شــکاف‌های 
عمیــق اجتماعــی و بحــران اعتمــاد شــده بــود. در چنیــن بســتری، تأکیــد امــام بــر حفــظ کرامــت 
انسانی)ابن‎شــهر آشــوب، 1376، ج3: 470(، عقلانیــت )ابــن بابویــه، 1417ق: 223( و حفــظ 
هنجارهــای اجتماعی)ابــن بابویــه، 1984م، ج2: 111(، بــه الگویــی انسجام‌ســاز بــدل شــد کــه 

قابلیــت تحلیــل جامعه‌شــناختی و اســتنباط دلالتــی دارد.

g2-2. انسجام اجتماعی در سبک زندگی امام رضا

تحلیــل انســجام اجتماعــی در ســبک زندگــی امــام رضــاg مســتلزم عبــور از ســطح توصیــف 
رفتارهــای فــردی و تمرکــز بــر مبانــی هنجــاری و نظــری‌ای اســت کــه بــه کنش‌هــای اجتماعــی 
آن حضــرت معنــا، جهــت و قابلیــت تعمیــم می‌بخشــد. فعالیت‌هــای رضــوی را نمی‌تــوان صرفــاً 
مجموعــه‌ای از واکنش‌هــای مقطعــی در برابــر شــرایط سیاســی و اجتماعــی عصــر عباســی تلقــی 
کــرد؛ بلکــه بایــد آن را برآمــده از منظومــه‌ای منســجم از دلالت‌هــای اخلاقــی و عقلانــی دانســت 
کــه در آن، »جامعــه« به‌مثابــه یــک کل هنجارمنــد و معنــادار فهــم می‌شــود. در ایــن چهارچــوب، 
ــۀ پیامــدی طبیعــیِ  ــا تحمیلــی، بلکــه به‌منزل ــه به‌عنــوان هدفــی ابــزاری ی انســجام اجتماعــی ن

تحقــق عدالــت، کرامــت انســانی و عقلانیــت ارتباطــی ظهــور می‌یابــد.

ــر چهــار ســتون دلالتــی اســتوار  تحلیــل انســجام اجتماعــی در ســبک زندگــی امــام رضــاg ب
اســت: کرامــت انســانی، عقلانیــت گفت‌وگویی، اخــاق اجتماعــی فراگیر، و پرهیــز از اجبــار و طرد. 
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 gنخســتین و بنیادی‌تریــن دلالــت نظــری انســجام اجتماعــی در ســبک زندگــی امــام رضــا
ــه از  ــراد ن ــی اف ــت اجتماع ــوی، منزل ــش رض ــق کن ــت. در منط ــان اس ــی انس ــت ذات ــل کرام اص
ــان‌بودن  ــۀ انس ــر پای ــه ب ــدرت، بلک ــای ق ــا موقعیت‌ه ــی ی ــی، قوم ــای مذهب ــال مرزبندی‌ه خ
آنــان بازتعریــف می‌شــود. ایــن اصــل کــه ریشــه در آموزه‌هــای قرآنــی دارد، امــکان برقــراری رابطــۀ 
اجتماعــی بــا »دیگــری« را بــدون فروکاســتن او بــه یــک هویــت طردشــدنی یــا تهدیدآمیــز فراهــم 
ــاور  ــک ب ــاً ی ــه صرف ــی ن ــبک زندگ ــن س ــانی در ای ــت انس ــی، کرام ــر دلالت‌پژوه ــد. از منظ می‌کن
اخلاقــی، بلکــه قاعــده‌ای مولــد بــرای تنظیــم مناســبات اجتماعــی اســت. گزارش‌هــای تاریخــی 
از نحــوۀ مواجهــۀ امــام رضــاg بــا مخالفــان فکــری و حتــی دشــمنان سیاســی نشــان می‌دهــد 
کــه ایشــان به‌طــور نظام‌منــد بــر حفــظ شــأن انســانی مخاطــب تأکیــد داشته)ابن‎شــهر آشــوب، 
1376، ج3: 470( و از تحقیــر )کلینــی، 1363، ج4: 24(، برچســب‌زنی و حــذف نمادیــن 
پرهیــز می‌کــرده اســت )ر.ک: ابــن بابویــه، 1417ق: 223(. ایــن الگــو، بســتر حداقلــیِ لازم بــرای 

اســتمرار تعامــل اجتماعــی و جلوگیــری از فروپاشــی پیوندهــای جمعــی را فراهــم می‌ســازد.

دومیــن مبنــای نظــری انســجام اجتماعــی در ســبک زندگــی رضــوی، عقلانیــت گفت‌وگویــی 
به‌مثابــۀ جایگزیــن تعــارض خشــونت‌آمیز اســت. ســبک زندگــی امــام رضــاg، به‌ویــژه در 
مناظــرات علمــی و دینــی، واجــد الگویــی از کنــش اجتماعــی اســت کــه در آن عقلانیــت مخاطــب 
ــه، 1984م، ج2:  ــن بابوی ــار می‌گردد)اب ــن اجب ــاع، جایگزی ــه رســمیت شــناخته می‌شــود و اقن ب
54(. از منظــر جامعه‌شــناختی، ایــن نــوع کنــش گفت‌وگویــی نقشــی اساســی در تولیــد و بازتولید 
ــت  ــه گسس ــاً ب ــر لزوم ــاف نظ ــه اخت ــد ک ــان می‌ده ــرا نش ــد؛ زی ــا می‌کن ــی ایف ــاد اجتماع اعتم
ــل منجــر نمی‌شــود)Habermas ,1984 :286(. هرچنــد امــام رضــا ــا حــذف متقاب اجتماعــی ی
g در چهارچوبــی دینــی ســخن می‌گویــد؛ امــا منطــق درونــی کنــش او بــا آنچــه در نظریۀ کنش 
ارتباطــی به‌عنــوان گفت‌وگــوی غیرســلطه‌گر توصیــف می‌شــود، هم‌پوشــانی دلالتــی قابــل 
توجهــی دارد؛ هم‌پوشــانی‌ای کــه امــکان گفت‌وگــو میــان ســنت دینــی و نظریــه اجتماعــی معاصر 

ــد. ــم می‌کن را فراه

اخــاق  تقــدم   ،gامــام رضــا زندگــی  اجتماعــی در ســبک  انســجام  مبنــای  ســومین 
ــر مرزبندی‌هــای قومــی اســت. در شــرایطی کــه جامعــۀ  اجتماعی)کلینــی، 1363، ج2: 99( ب
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اســامی عصــر عباســی بــا شــکاف‌های شــدید مذهبــی و سیاســی مواجــه بــود، امــام از تقلیــل 
جامعــه بــه دوگانــۀ »خودی/غیرخــودی« پرهیــز می‌کــرد. ایــن پرهیــز نــه بــه معنــای نفــی هویــت 
شــیعی، بلکــه بــه معنــای جلوگیــری از تبدیــل هویت اعتقــادی بــه ابزار طــرد و گسســت اجتماعی 
ــتی  ــکان هم‌زیس ــک ام ــن تفکی ــی، ای ــر دلالت ــی، 1405ق، ج2: 848(. از منظ ــود )ر.ک: اربل ب

ــازد. ــم می‌س ــادی فراه ــای اعتق ــظ تفاوت‌ه ــن حف ــی را در عی اجتماع

در پیونــد بــا ایــن مبنــا، می‌تــوان ســبک زندگــی رضــوی را از منظــر نظریــۀ ســرمایه اجتماعــی نیز 
تحلیــل کــرد. تقــدم اخــاق اجتماعــی در کنــش امــام رضــاg بــه شــکل‌گیری نوعــی ســرمایۀ 
ــری  ــاف و پیش‌بینی‌پذی ــاد، انص ــر اعتم ــه ب ــرمایه‌ای ک ــد؛ س ــور می‌انجام ــی اخلاق‌مح اجتماع
رفتــار اجتماعــی اســتوار اســت. فوکویامــا نشــان می‌دهــد جوامعــی کــه در آن‌ها اخــاق اجتماعی 
بــر منافــع گروهــی و مرزبندی‌هــای تنــگ هویتی تقــدم دارد، از ســطح بالاتــری از اعتمــاد عمومی 
برخوردارنــد)ر.ک: فوکویامــا، 1400: 36(. در ایــن معنــا، ســبک زندگــی امــام رضــاg را می‌توان 
مصداقــی تاریخــی از الگویــی دانســت کــه در آن، اخــاق دینی به‌طــور مســتقیم در خدمت تقویت 

انســجام اجتماعــی قــرار می‌گیــرد.

در نهایــت، نفــی انســجام تحمیلــی به‌عنــوان یکــی دیگــر از مبانــی مهــم ســبک زندگــی رضــوی 
قابــل توجــه اســت. امــام رضــاg هرگــز از موقعیــت ولایت‌عهــدی بــرای تحمیــل قرائــت دینــی 
یــا حــذف اجتماعــی مخالفــان بهــره نبــرد. ایــن پرهیــز آگاهانــه، دلالــت بــر تمایــز بنیادیــن میــان 
انســجام برآمــده از قــدرت و انســجام مبتنــی بر مشــروعیت اخلاقــی دارد. از منظر جامعه‌شناســی 
ــر اجبــار اســتوار باشــد، هرچنــد ممکــن اســت در کوتاه‌مــدت ثبــات  سیاســی، انســجامی کــه ب
ــی  ــت اجتماع ــدید گسس ــاد و تش ــایش اعتم ــه فرس ــدت ب ــا در بلندم ــد، ام ــاد کن ــری ایج ظاه

می‌انجامــد.

ایــن مبانــی چهارگانــه، چهارچوبــی تحلیلــی فراهــم می‌کنند کــه امــکان بررســی مصادیق عینی 
انســجام اجتماعــی در رفتــار و گفتــار امــام رضــاg را به‌صــورت منســجم، روشــمند و نظریه‌پذیــر 

فراهــم می‌ســازد.
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g2-3. الگوهای عملی انسجام اجتماعی در سبک زندگی امام رضا

ســبک زندگــی امــام رضــاg را می‌تــوان عرصــۀ تلاقــی اندیشــه و کنــش اجتماعــی دانســت؛ 
عرصــه‌ای کــه در آن، مبانــی نظــری انســجام اجتماعــی نــه در قالــب گزاره‌هــای انتزاعــی، بلکــه در 
رفتارهــای روزمــره، شــیوه‌های تعامــل اجتماعــی و کنش‌هــای عمومــی امــام عینیــت می‌یابــد. 
اهمیــت ایــن الگوهــای عملــی در آن اســت که انســجام اجتماعی را از ســطح ارزش‌هــای هنجاری 
بــه ســطح واقعیت‌هــای زیســته ارتقــا می‌دهنــد و امــکان بازتولیــد آن را در بســترهای تاریخــی و 
اجتماعــی متفــاوت فراهــم می‌ســازند. بــه بیــان دیگــر، ســبک زندگــی رضــوی نشــان می‌دهــد کــه 

انســجام اجتماعــی چگونــه می‌توانــد »زیســته« شــود، نــه صرفــاً »تبلیــغ« یــا »تجویــز«.

ــوی  ــاg، گفت‌وگ ــام رض ــی ام ــبک زندگ ــی در س ــجام اجتماع ــی انس ــوی عمل ــتین الگ نخس
بین‌دینــی و بین‌مذهبــی به‌مثابــه کنشــی انسجام‌ســاز اســت. مناظــرات امــام بــا متکلمــان ادیــان 
و مذاهــب مختلــف، صرفــاً رویدادهایــی علمــی یــا کلامــی نبودنــد، بلکــه کنش‌هایــی اجتماعی با 
پیامدهــای مســتقیم بــرای مدیریــت تنــوع و کاهــش تعارض‌هــای هویتــی به‌شــمار می‌رفتنــد. در 
ایــن مناظــرات، امــام بــا پرهیــز آگاهانــه از تحقیــر، تمســخر یــا نفــی پیشــینی مخاطب، فضایــی از 
گفت‌وگــوی مبتنــی بــر عقلانیــت و احتــرام متقابــل ایجــاد می‌کــرد. گزارش‌هــای عیــون اخبــار 
ــی در  ــی‌داد و حت ــح م ــار ترجی ــر اجب ــتدلال را ب ــواره اس ــان هم ــه ایش ــد ک ــان می‌ده ــا نش الرض
ــا او بــود، از تبدیــل گفت‌وگــو بــه صحنــۀ غلبــۀ نمادیــن پرهیــز  مــواردی کــه برتــری اســتدلالی ب
می‌کــرد)ن.ک: جــوادی آملــی، 1388(. از منظــر جامعه‌شــناختی، ایــن شــیوۀ تعامــل، تعــارض 
فکــری را از مســیر حــذف اجتماعــی خــارج کــرده و بــه امــکان هم‌زیســتی پایــدار میــان گروه‌هــای 

متفــاوت دینــی و فکــری یــاری می‌رســاند.

دومیــن الگــوی عملــی، تعامــل هم‌زمــان بــا نخبــگان و توده‌هــای اجتماعــی و پرهیــز از 
دوگانه‌ســازی نخبه/عامــه اســت. امــام رضــاg برخــاف الگوهــای رایــج نخبگانــی کــه مرجعیت 
علمــی را از زیســت اجتماعــی مــردم جــدا می‌کننــد، ارتبــاط خــود را به حلقه‌هــای علمــی، درباری 
یــا سیاســی محــدود نســاخت. رفتــار اجتماعــی ایشــان بــا اقشــار مختلــف جامعــه، از متکلمــان و 
عالمــان تــا خادمــان و فرودســتان، بــر پایــۀ برابــری انســانی و احتــرام اجتماعی اســتوار بــود)ر.ک: 
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توحیدی‌نیــا، 1403: 255(. روایــات تاریخــی نشــان می‌دهــد کــه امــام در معاشــرت‌های روزمــره، 
از هرگونــه تمایزگــذاری بیــن مــردم پرهیــز می‌کــرد و همیــن امــر بــه شــکل‌گیری نوعــی اعتمــاد 
اجتماعــی میــان لایه‌هــای مختلــف جامعــه می‌انجامید)کلینــی، 1363، ج1: 492(. ایــن الگــو 
نشــان می‌دهــد کــه انســجام اجتماعــی تنهــا از طریــق پیونــد میــان ســطوح مختلــف جامعــه و 

جلوگیــری از شــکاف‌های نمادیــن میــان نخبــگان و توده‌هــا قابــل تحقــق اســت.

الگــوی ســوم، اخــاق معاشــرت و ســبک زندگــی انسجام‌ســاز امــام رضــاg اســت. کنش‌هــای 
به‌ظاهــر فــردی امــام از نحــوۀ نشســتن بــر ســر ســفره و گفت‌وگــو بــا زیردســتان گرفتــه تــا شــیوۀ 
ــد.  ــترده‌ای بودن ــی گس ــای اجتماع ــی، دارای پیامده ــد و چالش ــش‌های تن ــه پرس ــخ‌گویی ب پاس
ایــن ســبک زندگــی، مرزهــای نمادیــن میــان طبقــات اجتماعــی را تضعیــف می‌کــرد و احســاس 
تعلــق، هم‌سرنوشــتی و احتــرام متقابــل را در فضــای اجتماعــی تقویــت می‌نمــود. بــه یــک تعبیــر 
دیگــر، ســبک زندگــی ائمــهb در ایــن ســطح نوعــی »تربیــت اجتماعــی غیرمســتقیم« اســت؛ 
تربیتــی کــه نــه از مســیر دســتور و الــزام، بلکــه از طریــق الگــو بــودن و کنــش روزمــره، بــه تقویــت 

ــدی، 1404: 1(. ــی می‌انجامد)محم ــجام اجتماع انس

چهارمیــن الگــوی عملــی انســجام اجتماعــی، مدیریــت موقعیــت ولایت‌عهــدی بــدون تبدیــل 
ــا وجــود قــرار گرفتــن در ســاختار قــدرت  ــزار ســلطۀ اجتماعــی اســت. امــام رضــاg ب ــه اب آن ب
ــان  ــرد. ایش ــز ک ــت پرهی ــن موقعی ــی از ای ــی و سیاس ــرداری اجتماع ــه از بهره‌ب ــی، آگاهان سیاس
نــه در ســازوکارهای اجرایــی خلافــت مداخلــه کــرد و نــه ولایت‌عهــدی را بــه ابــزاری بــرای 
تحمیــل قرائــت دینــی یــا حــذف اجتماعــی مخالفــان بــدل ســاخت. ایــن رفتــار، از یک‌ســو مانــع 
مشروعیت‌بخشــی کامــل بــه خلافــت عباســی شــد و از ســوی دیگــر، ســرمایۀ اعتمــاد اجتماعــی 
نســبت بــه امــام را تقویــت کــرد؛ زیــرا جامعــه او را در جایــگاه مرجــع اخلاقــی مســتقل از قــدرت 
ــن  ــی، ای ــی سیاس ــر جامعه‌شناس ــا، 1403: 149-150(. از منظ ــی می‌دید)توحیدی‌نی سیاس
اســتقلال اخلاقــی یکــی از مهم‌تریــن منابــع تولیــد ســرمایه اجتماعــی پایــدار به‌شــمار مــی‌رود.

ــوان  ــد به‌عن ــن را بای ــی و نمادی ــونت اجتماع ــاg از خش ــام رض ــۀ ام ــز آگاهان ــت، پرهی در نهای
الگویــی مســتقل و بنیادیــن در انســجام اجتماعــی مــورد توجــه قــرار داد. در فضایــی کــه حــذف 
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فیزیکــی، طــرد اجتماعــی و خشــونت زبانــی ابزارهــای رایــج مدیریــت اختــاف بودند، امــام نه‌تنها 
از خشــونت مســتقیم، بلکــه از اشــکال نمادیــن و گفتمانــی خشــونت نیــز فاصلــه می‌گرفــت. ایــن 
رویکــرد، امــکان بازتولیــد انســجام اجتماعــی حتــی در شــرایط تعارض شــدید را فراهم می‌ســاخت 
ــا  ــی ب ــن الگوی ــرد. چنی ــری می‌ک ــت‌ناپذیر جلوگی ــکاف‌های برگش ــه ش ــا ب ــل اختلاف‌ه و از تبدی
آنچــه در نظریه‌هــای معاصــر به‌عنــوان کنــش غیرخشــونت‌آمیزِ انسجام‌ســاز شــناخته می‌شــود، 

.)Habermas ,1984 :287(ــی دارد ــی تحلیل هم‌خوان

2-4. راهــکار تبدیــل انســجام اجتماعــی بــه ســرمایۀ اجتماعــی در ســبک زندگــی امــام 
gرضــا

ــی  ــا به‌تنهای ــت، ام ــه اس ــای جامع ــرای بق ــروری ب ــرطی ض ــد ش ــی، هرچن ــجام اجتماع انس
تضمین‌کننــدۀ کارآمــدی، پویایــی و بازتولیــد نظــم اجتماعی به شــمار نمی‌آیــد. آنچه انســجام را از 
ســطح هم‌زیســتی حداقلــی و منفعلانــه بــه ســطح کنــش جمعــی مؤثــر ارتقــا می‌دهــد، تبدیــل آن 
بــه »ســرمایۀ اجتماعــی« اســت؛ ســرمایه‌ای غیرمــادی کــه در قالــب اعتمــاد، هنجارهای مشــترک 
ــوان  ــاg می‌ت ــام رض ــی ام ــبک زندگ ــود. در س ــی می‌ش ــدار متجل ــی پای ــبکه‌های ارتباط و ش
فراینــدی تدریجــی و غیرتحمیلــی را مشــاهده کــرد کــه طــی آن، انســجام اجتماعــیِ مبتنــی بــر 
ــا قابلیــت انباشــت و بازتولیــد تبدیــل می‌شــود. اخــاق و گفت‌وگــو، بــه ســرمایه‌ای اجتماعــی ب

نخســتین مرحلــه در ایــن فراینــد، تولیــد و تثبیــت اعتمــاد اجتماعــی اســت. اعتمــاد، بــه تعبیــر 
ــی  ــط اجتماع ــدون آن، رواب ــود و ب ــوب می‌ش ــی محس ــرمایه اجتماع ــزی س ــتۀ مرک ــام، هس پاتن
بــه پیوندهایــی شــکننده و کوتاه‌مــدت فروکاســته می‌شــوند)Putnam ,2000 :137(. رفتــار 
ــا  ــا گروه‌هــای متنــوع از شــیعیان و اهــل ســنت گرفتــه ت اجتماعــی امــام رضــاg در مواجهــه ب
ــن  ــتی و صداقت)اب ــت راس ــر رعای ــی ب ــت، مبتن ــزاران خلاف ــی کارگ ــر و حت ــان دیگ ــروان ادی پی
بابویــه، 1417ق: 303(، توجــه بــه اعتــدال و میانه‎روی)کلینــی، 1363، ج4: 55(، برخــورداری 
از روحیــۀ بخشــش آن‎گونــه کــه بی‎منــت و مخفیانــه و خالصانــه باشــد)ابن بابویــه، 1984م، ج2: 
ــتی  ــرای آش ــو ب ــی، 1363، ج2: 167(، تکاپ ــه مردم)کلین ــت ب ــانی و خدم ــۀ نفع‎رس 12(، روحی
دادن و میانجی‎گــری میــان مردم)ابــن بابویــه، 1417ق: 522(، اســتقبال تمــام و کمــال در 
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روابــط بــا دیگــران و برخــورداری از ویژگــی مهمان‎نوازی)ابــن بابویــه، 1984م، ج2: 265( نیــز از 
جملــه بایســته‎های دیگــری اســت کــه در هرگونــه روابــط اجتماعــی مدنظــر امــام بــوده و بخشــی 
از مضمــون روایــات را بــه خــود اختصــاص داده اســت)ر.ک: توحیدی‌نیــا، 1403: 158(. بدیــن 
ــه منبعــی جمعــی بــرای ســامان‌دهی  ترتیــب، اعتمــاد از ســطح رابطــه‌ای فــردی فراتــر رفتــه و ب

ــود. ــل می‌ش ــی تبدی ــط اجتماع رواب

گام دوم در ایــن گــذار، نهادینه‌شــدن هنجارهــای اخلاقــی در قالــب قواعــد نانوشــته اجتماعــی 
ــا و  ــه ارزش‌ه ــود ک ــدل می‌ش ــی ب ــرمایه اجتماع ــه س ــی ب ــا زمان ــی تنه ــجام اجتماع ــت. انس اس
هنجارهــا از ســطح توصیه‌هــای اخلاقــی عبــور کــرده و بــه انتظــارات پایــدار در کنــش اجتماعــی 
ــل،  ــرام متقاب ــدارا، احت ــون م ــی چ ــاg ارزش‌های ــام رض ــی ام ــبک زندگ ــوند. در س ــل ش تبدی
عقلانیــت گفت‌وگویــی و پرهیــز از خشــونت، نــه صرفــاً در گفتــار، بلکــه در عمــل اجتماعــی امــام 
متجلــی بــود. ایــن تــداوم رفتــاری، بــه کنشــگران اجتماعــی امــکان مــی‌داد تــا ایــن هنجارهــا را 
به‌مثابــۀ منابعــی قابــل اتــکا در تعامــات خــود تجربــه کننــد. بــه تعبیــر بوردیــو، ســرمایه اجتماعی 
زمانــی شــکل می‌گیــرد کــه هنجارهــا در میــدان اجتماعــی، قابلیــت تولیــد اعتمــاد و همــکاری را 

.)Bourdieu ,1986 :248(بیابنــد

ســومین ســازوکار ایــن فرایند، شــکل‌گیری شــبکه‌های ارتباطی معنــادار و پایدار اســت. ســرمایه 
اجتماعــی صرفــاً حاصــل اعتمــاد فــردی نیســت، بلکــه در بســتر شــبکه‌هایی از روابــط اجتماعــی 
تولیــد و بازتولیــد می‌شــود. حضــور امــام رضــاg در مــرو به‌رغــم محدودیت‌هــای سیاســی، بــه 
ایجــاد شــبکه‌ای گســترده از ارتباطــات علمــی، دینــی و اجتماعــی انجامیــد؛ شــبکه‌هایی کــه از 
ــن شــبکه‌ها  ــر می‌گرفــت. ای ــا ارتباطــات مردمــی را درب مناظــرات علمــی و مجالــس گفت‌وگــو ت
کارکــردی فراتــر از انتقــال دانــش داشــتند و بــه پیونــد میــان گروه‌هــای اجتماعــی ناهمگــون یــاری 
می‌رســاندند)ر.ک: توحیدی‌نیــا، 1403: 91(. از منظــر نظریــه ســرمایه اجتماعــی، چنیــن 
شــبکه‌هایی ظرفیــت هماهنگــی اجتماعــی، کاهــش تعــارض و حــل مســالمت‌آمیز اختلاف‌هــا 

ــد. ــش می‌دهن را افزای

چهارمیــن عنصــر اساســی، تــوازن میــان ســرمایه اجتماعــی پیونددهنــده و پل‌زننــده اســت. 
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پاتنــام میــان ســرمایه اجتماعــی پیونددهنــده )Bonding( کــه انســجام درون‌گروهــی را 
تقویــت می‌کنــد و ســرمایه اجتماعــی پل‌زننــده )Bridging( کــه میــان گروه‌هــای ناهمگــون 
ــام  ــی ام ــبک زندگ ــود)Putnam ,2000 :22(. س ــل می‌ش ــز قائ ــازد، تمای ــرار می‌س ــد برق پیون
ــیعی و از  ــه ش ــی جامع ــجام درون ــت انس ــو، تقوی ــت: از یک‌س ــد اس ــر دو بع ــد ه ــاg واج رض
ســوی دیگــر، ایجــاد پل‌هــای ارتباطــی بــا دیگــر مذاهــب و ادیــان. ایــن ترکیــب، مانــع تبدیــل 
ــوع  ــدار در شــرایط تن ــه انســداد هویتــی شــده و امــکان هم‌زیســتی پای انســجام اجتماعــی ب

ــازد. ــم می‌س ــی را فراه اجتماع

در نهایــت، اســتقلال اخلاقــی امــام رضــاg از ســاختار قدرت سیاســی، نقــش تعیین‌کننده‌ای 
در پایــداری ســرمایه اجتماعــی ایفــا می‌کنــد. ســرمایۀ اجتماعــی اگــر بــه اجبــار یا قدرت سیاســی 
ــا  ــادی ب ــه انتق ــظ فاصل ــام در حف ــار ام ــردد. رفت ــایش می‌گ ــار فرس ــرعت دچ ــود، به‌س ــته ش وابس
ــوان  ــان، به‌عن ــون ایش ــکل‌گرفته پیرام ــی ش ــاد اجتماع ــد اعتم ــب ش ــی، موج ــت عباس خلاف
ســرمایه‌ای مســتقل و پایــدار باقــی بمانــد. فوکویامــا تأکیــد می‌کنــد کــه جوامعــی بــا ســطح بــالای 
اعتمــاد غیرتحمیلــی، از ســرمایه اجتماعــی کارآمدتــر و بادوام‌تــری برخوردارنــد)ر.ک: فوکویامــا، 
ــمار  ــو به‌ش ــن الگ ــق ای ــی از تحق ــه‌ای تاریخ ــاg نمون ــام رض ــی ام ــبک زندگ 1400: 26(. س

می‌آیــد.

 g2-5. دلالت‌هــای الگــوی انســجام و ســرمایۀ اجتماعــی در ســبک زندگــی امــام رضــا
بــرای جامعــه ایــران معاصر

تحلیــل ســبک زندگــی امــام رضــاg صرفــاً بازخوانــی یــک تجربــۀ تاریخــی یــا توصیــف الگویــی 
متعلــق بــه گذشــته نیســت، بلکــه بازســازی منطقــی از کنــش اجتماعــی دینــی اســت کــه قابلیت 
دلالت‌یابــی و تفســیر در بســترهای اجتماعــی متفــاوت را داراســت. جامعــه ایــران معاصر، بــا وجود 
ــاد  ــش اعتم ــر کاه ــی نظی ــا چالش‌های ــی، ب ــی و دین ــی فرهنگ ــتوانه‌های غن ــورداری از پش برخ
ــرمایه  ــایش س ــادی و فرس ــای نه ــف پیونده ــی، تضعی ــکاف‌های هویت ــترش ش ــی، گس اجتماع
اجتماعــی مواجــه اســت. در چنیــن زمینــه‌ای، الگــوی رضــوی می‌توانــد نــه به‌مثابــۀ نســخه‌ای 
اجرایــی، بلکــه به‌عنــوان چهارچوبــی تحلیلــی بــرای فهــم مســیرهای بازســازی انســجام و ســرمایه 
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اجتماعــی مــورد توجــه قــرار گیــرد.

نخســتین دلالــت ایــن الگــو، تقــدم اعتمــاد اخلاقــی بــر اعتمــاد نهــادیِ تحمیلــی اســت. تجربــه 
اجتماعــی ایــران نشــان می‌دهــد کــه اتــکای صــرف بــه ســازوکارهای رســمی و دســتوری، هرچنــد 
ممکــن اســت در کوتاه‌مــدت بــه نظــم ظاهــری بینجامــد، امــا در بلندمــدت بــه فرســایش اعتمــاد و 
کاهــش ســرمایۀ اجتماعــی منجــر می‌شــود. در ســبک زندگــی امــام رضــاg، اعتمــاد اجتماعــی 
نــه از طریــق قــدرت سیاســی یــا الــزام نهــادی، بلکــه از مســیر ثبــات اخلاقــی، شــفافیت رفتــاری و 
پیش‌بینی‌پذیــری کنــش اجتماعــی شــکل می‌گیــرد. ایــن نــوع اعتمــاد، همــان چیــزی اســت کــه 
فوکویامــا از آن به‌عنــوان »اعتمــاد اجتماعــی تعمیم‌یافتــه« یــاد می‌کنــد؛ اعتمــادی کــه زیربنــای 
ــدار اســت)ر.ک: فوکویامــا، 1400: 38(. دلالــت ایــن الگــو  شــکل‌گیری ســرمایه اجتماعــی پای
بــرای جامعــه ایــران آن اســت کــه بازســازی ســرمایۀ اجتماعــی، بــدون احیــای مرجعیــت اخلاقــی 

در ســطوح مختلــف اجتماعــی، نهــادی و فرهنگــی امکان‌پذیــر نخواهــد بــود.

دلالــت دوم، بازتعریــف گفت‌وگــو به‌مثابــۀ ســازوکار تولیــد انســجام اجتماعــی اســت. در الگــوی 
رضــوی، گفت‌وگــو نــه ابــزار اقنــاع یک‌ســویه و نــه شــیوه‌ای بــرای حــذف نمادیــن دیگــری، بلکــه 
ــن منطــق  ــرای به‌رسمیت‌شــناختن عقلانیــت و کرامــت مخاطــب اســت. ای فراینــدی دوســویه ب
ــا تنــوع ســبک‌های زندگــی، شــکاف‌های نســلی  ــران کــه ب گفت‌وگویــی، در جامعــه‌ای ماننــد ای
ــش  ــۀ کن ــر نظری ــف دارد. از منظ ــی مضاع ــت، اهمیت ــه اس ــترده مواج ــری گس ــای فک و تفاوت‌ه
ارتباطــی، انســجام اجتماعــی تنهــا زمانــی پایــدار می‌شــود کــه گفت‌وگــو بــر عقلانیــت ارتباطــی و 
پرهیــز از ســلطه اســتوار باشــد)Habermas ,1984 :287(. ســبک زندگــی امــام رضــاg نمونه‌ای 
تاریخــی از تحقــق چنیــن عقلانیتــی در بســتری دینــی اســت و از ایــن حیــث، می‌توانــد مبنــای 

بازاندیشــی در الگوهــای تعامــل فرهنگــی و اجتماعــی در ایــران معاصــر قــرار گیــرد.

ســومین دلالــت مهــم الگــوی رضــوی، پیونــد انســجام اجتماعــی بــا عدالــت نمادیــن و منزلــت 
اجتماعــی اســت. یکــی از عوامــل پنهــان اما مؤثــر در تضعیف ســرمایۀ اجتماعــی در جامعــه ایران، 
ــی  ــه گاه حت ــی ک ــت؛ احساس ــی اس ــدن اجتماع ــمیت ‌شناخته‌ش ــه‌ رس ــری در ب ــاس نابراب احس
ــه  ــرام ب ــاg در احت ــام رض ــی ام ــار اجتماع ــد. رفت ــل می‌کن ــادی عم ــری اقتص ــتقل از نابراب مس
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گروه‌هــای مختلــف، فــارغ از موقعیــت طبقاتــی، سیاســی یــا مذهبــی آنــان، نشــان می‌دهــد کــه 
انســجام اجتماعــی بــدون عدالــت نمادیــن امــکان تحقــق نــدارد. بــه تعبیــر بوردیــو، توزیــع نابرابــر 
ســرمایه نمادیــن می‌توانــد پیــش از نابرابــری مــادی، بــه گسســت اجتماعــی و تضعیــف اعتمــاد 
عمومــی بینجامــد)Bourdieu, 1991 :230(. از ایــن منظــر، دلالــت الگــوی رضــوی بــرای جامعــه 
ایــران، توجــه هم‌زمــان بــه سیاســت‌های منزلت‌ســاز در کنــار سیاســت‌های اقتصــادی و رفاهــی 

اســت.

ــی«  ــی ارتباط ــجام اخلاق ــی »انس ــوی نوع ــه س ــران را ب ــه ای ــوی جامع ــوی رض ــوع، الگ در مجم
رهنمــون می‌ســازد؛ انســجامی کــه نــه بــر حــذف تفاوت‌هــا و یک‌دست‌ســازی هویتــی، بلکــه بــر 
مدیریــت تفاوت‌هــا و تبدیــل آن‌هــا بــه منابــع تولیــد ســرمایۀ اجتماعــی اســتوار اســت. ایــن الگــو 
نشــان می‌دهــد کــه انســجام اجتماعــی پایــدار، بیــش از آنکــه محصــول مداخله‌هــای دســتوری 
ــی  ــن چارچوب ــت. چنی ــش اس ــی و منزلت‌بخ ــی، گفت‌وگوی ــای اخلاق ــده از کنش‌ه ــد، برآم باش
ــران  ــرای تحلیــل سیاســت‌های فرهنگــی، اجتماعــی و نهــادی در ای ــد مبنایــی نظــری ب می‌توان
معاصــر فراهــم آورد و امــکان بازاندیشــی در مســیرهای احیــای اعتمــاد، گفت‌وگــو و همبســتگی 

اجتماعــی را فراهــم ســازد.

 g2-6. چالش‌هــای الگــوی انســجام و ســرمایۀ اجتماعــی در ســبک زندگــی امــام رضــا
بــرای جامعــۀ ایــران معاصــر

بــا وجــود ارزش‌هــای اخلاقــی و عملــی ســبک زندگی امــام رضــاg در حوزۀ انســجام و ســرمایه 
اجتماعــی، بازخوانــی و کاربــرد ایــن الگــو در جامعــه ایــران معاصــر بــا محدودیت‌هــا و چالش‌هــای 
ــاختاری  ــی و س ــای تاریخ ــت، تفاوت‌ه ــتین محدودی ــت. نخس ــراه اس ــی هم ــاختاری و مفهوم س
اســت. جامعــه ایــران امــروز از منظــر اقتصــادی، سیاســی و فنــاوری به‌شــدت بــا جامعــه خراســان 
قــرن ســوم هجــری متفــاوت اســت؛ ســاختار قــدرت، رســانه‌ها، شــبکه‌های اجتماعــی و تنــوع 
ــر از شــرایط عصــر امــام رضــاg دارد. بنابرایــن،  ــی، پیچیدگی‌هــای بســیار فرات فرهنگــی کنون
الگوبــرداری مســتقیم از رفتارهــای فــردی یــا مناظــرات علمــی امــام بــدون لحــاظ ایــن تفاوت‌هــا، 
ــر ســرمایه اجتماعــی را تضمیــن نمی‌کنــد. ایــن نکتــه، ضــرورت تحلیــل  احتمــالًا بازتولیــد مؤث
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زمینــه‌ای و تطبیقــی در هــر گونــه بهره‌گیــری از الگــو را روشــن می‌ســازد.

ــی  ــبک زندگ ــت. در س ــی اس ــی و اجتماع ــتقل اخلاق ــای مس ــدان نهاده ــش، فق ــن چال دومی
رضــوی، مرجعیــت اخلاقــی امــام به‌صــورت طبیعــی پذیرفتــه می‌شــد و رفتــار ایشــان مشــروعیت 
ــی و  ــی، سیاس ــای دین ــی مرجعیت‌ه ــا پراکندگ ــه ب ــر، جامع ــران معاص ــت. در ای ــی داش اجتماع
فرهنگــی مواجــه اســت و فقــدان محــور اخلاقــی واحــد، بازتولیــد اعتمــاد اجتماعــی و گفت‌وگوی 
اخلاق‌محــور را پیچیــده می‌ســازد. ایــن مســئله نشــان می‌دهــد کــه الگویــی مبتنــی بــر اعتمــاد و 
اخــاق، بــدون ایجــاد نهادهــای اجتماعــی و فرهنگــی پایــدار، بــا مقاومــت یــا ســوءتفاهم مواجــه 

خواهــد شــد.

ــا  ــران ب ــروز ای ــۀ ام ــت. جامع ــی اس ــت‌های هویت ــوع و گسس ــش تن ــت، چال ــومین محدودی س
شــکاف‌های نســلی، فرهنگــی، منطقــه‌ای و سیاســی گســترده روبه‌روســت؛ در حالــی کــه الگــوی 
رضــوی عمدتــاً در محیطــی مذهبــی فرهنگــی همگــن عمــل می‌کــرد و ظرفیــت طبیعــی بــرای 
اقنــاع گروه‌هــای متفــاوت را داشــت. پیچیدگــی شــبکه‌های اجتماعــی مــدرن، رســانه‌های 
فراگیــر و هویت‌هــای چندلایــه، امــکان انتقــال مســتقیم انســجام اجتماعــی تاریخــی را کاهــش 

ــت. ــت تفاوت‌هاس ــرای مدیری ــردی ب ــی و راهب ــازوکارهای تطبیق ــد س ــد و نیازمن می‌ده

چهارمیــن نقــد بــه پیچیدگــی سیاســت قــدرت و اقتصــاد مــدرن بازمی‌گــردد. در عصــر امــام رضا
g فاصلــۀ میــان قــدرت سیاســی و جامعــه تــا حــدی قابــل مدیریــت بــود؛ امــا در ایــران معاصــر، 
سیاســت، اقتصــاد و نهادهــای رســمی بــا ســرمایه اجتماعی پیچیــده و چندلایــه پیونــد خورده‌اند. 
ایــن واقعیــت نشــان می‌دهــد کــه اعتمــاد و ســرمایه اجتماعــی صرفــاً از طریــق کنــش اخلاقــی و 

گفت‌وگــو شــکل نمی‌گیــرد و نیازمنــد سیاســت‌گذاری نهــادی، هماهنــگ و جامــع اســت.

پنجمیــن نقــد، خطــر تفســیر خطــی و ســاده‌انگارانه الگو اســت. ســبک زندگی رضــوی محصول 
ــاظ  ــدون لح ــتقیم آن ب ــد مس ــت و بازتولی ــژه‌ای اس ــی وی ــی و فرهنگ ــی، اجتماع ــرایط تاریخ ش
زمینه‌هــای معاصــر، می‌توانــد بــه برداشــت‌های ســطحی یــا ناکارآمــد منجــر شــود. از ایــن منظــر، 
الگوبــرداری بایــد همــواره بــا تحلیــل تطبیقــی همراه باشــد تــا از تحمیل مــدل تاریخی بــر واقعیت 

پیچیــده امــروز جلوگیــری شــود.
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نقدهــای فــوق نشــان می‌دهنــد کــه الگــوی رضــوی، بــا وجــود توانمندی‌هــای اخلاقــی و عملــی 
ــا شــرایط ســاختاری، نهادســازی اخلاقــی و  ــران معاصــر نیازمنــد تطبیــق ب خــود، در جامعــه ای
فرهنگــی و سیاســت‌گذاری هوشــمندانه اســت. بــدون چنیــن بازســازی‌ها، الگویــی کــه در بســتر 
تاریخــی و مذهبــی شــکل گرفتــه، ممکــن اســت بــه ابــزار نمادیــن بــدل شــود و کارکرد عملــی خود 

در بازتولیــد انســجام و ســرمایه اجتماعــی را از دســت بدهــد.

ــران  ــی در ای ــرمایۀ اجتماع ــد انســجام و س ــرای بازتولی ــردی ب 2-7. پیشــنهادهای راهب
ــر اســاس الگــوی رضــوی معاصــر ب

تحلیــل محورهــای پیش‌گفتــه نشــان می‌دهــد که ســبک زندگــی امــام رضــاg الگویی منســجم از 
انســجام اجتماعــی و تبدیــل آن بــه ســرمایه اجتماعــی ارائــه می‌دهــد؛ الگویــی کــه ترکیبــی از کرامــت 
انســانی، گفت‌وگــوی عقلانــی، هنجارهــای اخلاقــی فراگیــر و اســتقلال اخلاقــی اســت. بــا توجــه بــه 
نقدهــا و محدودیت‌هــای مطرح‌شــده در جامعــه ایــران معاصــر، بازتولید ایــن الگو نیازمنــد راهبردهای 
عملــی و نظام‌منــد اســت که بتوانند هــم اخلاق و فرهنــگ را تقویت کنند و هم ســاختارهای اجتماعی 

و نهــادی را به‌گونــه‌ای بازســازی نماینــد کــه ســرمایه اجتماعــی پایدار شــکل گیرد.

1. بازسازی اعتماد اجتماعی از طریق مرجعیت اخلاقی و آموزش عمومی

اعتمــاد اجتماعــی هســته مرکــزی ســرمایه اجتماعی اســت و بــدون وجــود نهادها یا افــراد مرجع 
اخلاقــی، شــبکه‌های اجتماعــی بــه پیوندهایــی شــکننده تقلیــل می‌یابنــد. تجربــه رضوی نشــان 
ــی  ــاد اجتماع ــۀ اعتم ــا، پای ــری کنش‌ه ــت و پیش‌بینی‌پذی ــی، صداق ــات اخلاق ــه ثب ــد ک می‌ده
اســت. در ایــران معاصــر، ایجــاد نهادهــای مدنــی و فرهنگــی کــه رفتارهــای شــفاف و منصفانــه را 
ترویــج دهنــد و آمــوزش عمومــی در زمینــه کرامــت انســانی، اخــاق گفت‌وگــو و احتــرام متقابــل 

ارائــه کننــد، می‌توانــد بخشــی از مســیر بازتولیــد ســرمایه اجتماعــی را فراهــم کنــد.

2. تقویت گفت‌وگوی فراگیر میان گروه‌های اجتماعی و نسلی

الگــوی رضــوی انســجام نشــان می‌دهــد کــه گفت‌وگــوی دوســویه مبتنــی بــر احتــرام و 
عقلانیــت، مانــع تبدیــل اختــاف فکــری و هویتــی بــه شــکاف‌های عمیــق اجتماعــی می‌شــود. 
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در جامعــه متکثــر ایــران، ایــن گفت‌وگــو می‌توانــد از طریــق نهادهــای آموزشــی، مراکــز فرهنگــی، 
انجمن‌هــای علمــی و حتــی شــبکه‌های اجتماعــی مجــازی تقویــت شــود. چنیــن گفت‌وگویــی 
بایــد به‌گونــه‌ای طراحــی شــود کــه تفاوت‌هــا به‌عنــوان فرصــت بــرای همزیســتی و تبــادل ارزش‌هــا 

دیــده شــوند، نــه تهدیــدی بــرای انســجام اجتماعــی.

3. ترویج عدالت نمادین و منزلت اجتماعی در تعاملات روزمره

انســجام اجتماعــی بــدون عدالــت نمادیــن و احتــرام بــه کرامــت افــراد شــکل نمی‌گیــرد. رفتــار 
امــام رضــاg در احتــرام بــه جایــگاه اجتماعــی گروه‌هــای مختلــف، فــارغ از طبقــه یــا هویــت، 
ــی و  ــای فرهنگ ــت‌ها و برنامه‌ه ــت. سیاس ــی اس ــت اجتماع ــد منزل ــی از بازتولی ــه‌ای عمل نمون
آموزشــی می‌تواننــد ایــن اصــل را در مــدارس، ســازمان‌ها و نهادهــای مذهبــی عملــی کننــد تــا 

احســاس تعلــق و همبســتگی اجتماعــی تقویــت شــود.

4. ایجاد و تقویت شبکه‌های اجتماعی پل‌زننده و پیونددهنده

ــان  ــوی نش ــوی رض ــد. الگ ــتمرار می‌یاب ــرد و اس ــکل می‌گی ــبکه‌ها ش ــی در ش ــرمایه اجتماع س
می‌دهــد کــه تقویــت پیوندهــای درون‌گروهــی همــراه بــا ایجــاد ارتبــاط میــان گروه‌هــای مختلــف، 
ــای  ــی، انجمن‌ه ــبکه‌های اجتماع ــر، ش ــران معاص ــد. در ای ــدار می‌کن ــی را پای ــجام اجتماع انس
نقــش  میان‌نســلی می‌تواننــد  برنامه‌هــای  و  فرهنگــی  مراکــز  علمــی، گروه‌هــای خیریــه، 
ــان  ــه می ــش و تجرب ــا، دان ــادل ارزش‌ه ــد و تب ــا کنن ــده را ایف ــده و پیونددهن ــبکه‌های پل‌زنن ش

ــد. ــهیل نماین ــوع را تس ــای متن گروه‌ه

5. حفظ استقلال اخلاقی و اجتماعی در برابر فشارهای سیاسی و اقتصادی

وابســتگی ســرمایه اجتماعــی بــه قــدرت سیاســی یــا اقتصــادی، دوام آن را تهدیــد می‌کنــد. 
ــداری  ــع پای ــی، منب ــی و اجتماع ــتقلال اخلاق ــه اس ــد ک ــان می‌ده ــوی نش ــی رض ــبک زندگ س
ســرمایه اجتماعــی اســت. نهادهــای مدنــی و فرهنگــی بایــد ظرفیت‌هــای مســتقل ایجــاد کننــد 
تــا اعتمــاد و ســرمایه اجتماعــی بــدون تأثیــر منافــع گروهــی یــا فشــارهای سیاســی و اقتصــادی 

حفــظ شــود.
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3. نتیجه‌گیری

بازتولیــد الگــوی رضــوی در ایــران معاصــر نیازمنــد تلفیــق آمــوزش اخلاقــی، نهادســازی مدنــی، 
ــان  ــات همزم ــن اقدام ــت. ای ــمندانه اس ــی هوش ــت‌گذاری فرهنگ ــی و سیاس ــوی عقلان گفت‌وگ
ــدار را  ــی پای ــرمایه اجتماع ــه س ــل آن ب ــه تبدی ــت و زمین ــی را تقوی ــجام اجتماع ــد انس می‌توانن
فراهــم کننــد، به‌گونــه‌ای کــه جامعــه ایــران تــوان مقابلــه بــا چالش‌هــای اجتماعــی، اقتصــادی 
و فرهنگــی را بــا انعطــاف، اعتمــاد و همبســتگی بیشــتر پیــدا کنــد. ایــن الگــو، عــاوه بــر قابلیــت 
تحلیــل تاریخــی، می‌توانــد چهارچــوب عملیاتــی و بومــی بــرای سیاســت‌گذاری انســجام‌بخش و 

ــران معاصــر باشــد. سرمایه‌ســاز در ای



فصلنامه علمی فرهنگ و سیره اهل بیت b    سال پنجم . شماره 17 .  بهار 1405

144
)مجید کافی، محمدسجاد کافی(

سبک زندگی امام رضا g و بازتولید انسجام اجتماعی: )تبیین دلالت‌پژوهانه(

منابع و مآخذ
قرآن کریم.

ابن بابویه، محمد بن علی. )1984م(. عیون اخبار الرضا. تصحیح: شیخ حسین اعلمی. بیروت: مؤسسة الاعلمی.
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ . )1417ق(. الامالى. تحقیق: مؤسسة البعثة. قم: موسسه بعثت.

ابن‎شهرآشوب. )1376(. مناقب آل‎ أبی‎طالب. نجف: مکتبة الحیدریة.
اربلی. )1405ق(. کشف الغمة. بیروت: دارالاضواء.

اکبری، امیر؛ براتی دشت بیاض، بهمن. )1386(. »نقش امام رضاg در وحدت دینی و انسجام اسلامی در عصر عباسی«. 
مشکوة. دوره 26. شماره ۹۷. صص: 34 -46.

امینی، محمدعلی. )1395(. نگاهی به زندگی و ولایتعهدی امام رضا g. مشهد: به‌نشر.
الهامی، علی. )1393(. ساختار قدرت سیاسی خلافت عباسیان و تأثیر آن بر تمدن اسلامی )از آغاز تا پایان قرن 

چهارم هجری(. قم: نشر معارف.
جوادی آملی، عبدالله. )1388(. »فضیلت عقل از منظر امام رضا g«. مجلۀ الکترونیکی اسراء. شمارۀ 6. 

دانایی‌فرد، حسن. )1401(. روش‌شناسی مطالعات دلالت‌پژوهی. قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.
دانشنامۀ اسلامی. مدخل نهضت ترجمه در عهد خلفای عباسی. 

دانیل، دالتون. )1389(. تاریخ سیاسی و اجتماعی خراسان در آغاز حکومت عباسیان. ترجمۀ مسعود رجب نیا. تهران: 
انتشارات علمی و فرهنگی.

دورکیم، امیل. )1381(. دربارة تقسیم کار اجتماعی. ترجمۀ باقر پرهام. تهران: مرکز.
سید مرتضی، علی بن حسین. )۱۳۷۷(. تنزیه الانبیا. قم: دارالشریف الرضی.

شیخ طوسی، محمد بن حسن. )1382(. تلخیص الشافی. قم: محبین.
خامنه‌ای، سیدعلی. )1390(. انسان ٢٥٠ساله: بیانات مقام معظم رهبری درباره زندگی سیاسی - مبارزاتی ائمه 

معصومین b. تهران: انتشارات موسسه جهادی صهبا.
فوکویاما، فرانسیس. )1400(.اعتماد. ترجمۀ سیدعلیرضا بهشتی شیرازی. تهران: انتشارات روزنه.

کلینی، محمد بن یعقوب. )1363(. الکافی. تهران: دارالکتب الاسلامی.
محمدی، عبدالحمید. )1401(. »روش‌های غیرمستقیم تربیتی از نظر آیات و روایات«. یافته‌های علوم قرآنی. دورۀ 2. شماره 

4.صص:
مطهری، مرتضی. )1386(. سیری در سیره ائمه اطهار. تهران: انتشارات صدرا.
__________. )1392(. ولایتعهدی امام رضا g. تهران: انتشارات صدرا.

مکارم شیرازی، ناصر. )1362(. مناظرات تاریخی امام رضا g با پیروان مکاتب و مذاهب دیگر. ویراستار لیلا کریمی. 
مشهد: آستان قدس رضوی.

ولایتی، علی‌اکبر. )1384(. فرهنگ و تمدن اسلامی. تهران: نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در دانشگاه‌ها، مرکز برنامه‌ریزی 
و تدوین متون درسی.



فصلنامه علمی فرهنگ و سیره اهل بیت b    سال پنجم . شماره 17 .  بهار 1405

145 سبک زندگی امام رضا g و بازتولید انسجام اجتماعی: )تبیین دلالت‌پژوهانه(
)مجید کافی، محمدسجاد کافی(

Bourdieu, Pierre. 1986. “The Forms of Capital.” Pp. 258-241 in Handbook of Theory 
and Research for the
Sociology of Education, edited by J. G. Richardson. New York: Greenwood Press.
Bourdieu, P. (1991). Language and Symbolic Power. Harvard University Press. 
Ferguson, A. (1991), An Essay on the History of CivilSociety. New Brunswick, NJ: 
Transaction Publishers.
Fukuyama, F. (1995). Trust. The social virtues and creation of prosperity. New York: 
Free press.
Habermas, J. (1984), Reason and the Rationalization of Society, Volume 1 of The 
Theory of Communicative Action, English translated by Thomas McCarthy
Putnam, R. D. (2000). Bowling Alone: The Collapse and Revival of American 
Community.
New York, NY: Simon and Schuster.
Weber, M. (1965). The sociology of religion. London: Methuen.





English Abstracts

Imam Reza's Lifestyle and the Reproduction of Social Cohesion:  
A Semantic Explanation

  Majid Kafi  1   Mohammad Sajjad Kafi  2 

Received: May 03 , 2026
Revised: May 30 , 2026

Accepted: May 31 , 2026

Abstract

This article, focusing on the social lifestyle of Imam Reza (AS), explains 
the model of social cohesion in Razavi thought and its relationship with the 
formation of social capital. In the complex socio-political context of the Abbasid 
era, which was accompanied by a crisis of legitimacy, a gap between political 
power and religious authority, and the spread of diversity and intellectual 
conflicts, and society should seek mechanisms to maintain and strengthen the 
cohesion of the Shiite community; what implications does Imam Reza (AS)'s 
lifestyle provide for a model of social cohesion and on what levels is it based? 
The research has been conducted using the method of denotation research 
and through the analysis of the semantic and functional layers of historical 
and narrative texts; in such a way that the actions and positions of the Imam 
have been read as the "objective of the research" and their social implications 
have been extracted based on the theoretical foundations of cohesion. The 
findings show that the Razavi model is based on three distinct yet related 
levels: doctrinal coherence, through the consolidation of religious authority 
and the management of intellectual divergences; moral coherence, through the 
emphasis on human dignity, justice, tolerance, and the avoidance of violence; 
and institutional coherence, by organizing sustainable communication networks 
and strengthening social trust. The interaction of these three levels leads to the 
transformation of social coherence into sustainable social capital and provides a 
theoretical-practical model for rethinking the issue of solidarity in contemporary 
society.
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